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1. HUGNG DAN AN TOAN

HAY POC CACHUGNG DAN ANTOANTRUGC KHILAP AT

Dé tranh thuong tat cho ngudi strdung, cho ngudi khac hay thiét hai vé tai san, phai tuan thu
cachuéng dan sau day. Thao tac sai do bé qua, khong lam theo cac hudng dan nay c6 thé gay
nguy hai hay thiét hai.

1.1 Canh béo

A CANHBAO

Canh bao: nguy co hoa hoan/ vat liéu dé chay

« CANHBAO: Nguy cachay né
Chat lam lanh cda tu lanh nay la dé chay, hay can than dé khéng lam héng hé théng
onglamlanh ciatatrong quatrinh 1ap dat va van chuyén.
Néu xay ra ro ri khi ga lanh, hay lién hé véi trung tam bao hanh va can lam ngay cac
bién phapsau:
1.M& clia s6 d€ dam bao thong thoang tét.
2.Khéng dugc dé cd Itra xung quanh va khéng dugce st dung bat ky thiét bi dién nao.

« Talanh nay dugc thiét ké dé sirdung cho muc dich gia dung.

« Tré nho phai dugc giam sat dé dam bao ching khong choi duia vai ta lanh nay.

« CANHBAO: Nguy cohda hoan va dién giat.
Day ngudn phai dugc thay thé khi bi hdng. Hay lién hé véi trung tdm bao hanh dé thay
daynguon.

« Hay rat phich day nguén ra khéi 6 cam dién khi vé sinh ta hay khi khéng st dung tu
trong thoi gian dai.

« Khéng dugc st dung day dién ngudn néi dai hodc bd chuyén ddi phich cdm dién loai
hai chau va khoéng c6 chau néidat.

- CANH BAO: Hay gir thong thoadng va khong dé chudng ngai vat & cac khe thong
thoang phia sau tivaxung quanhta.

« CANH BAO: Khéng dugc st dung thiét bi ca khi hay bat ky phuong tién nao dé lam tan
bang nhanh, khac véi dé nghi clianha san xuat.

« CANHBAO: Khong dugc lam hdng hé théng 6ng lam lanh.

« CANH BAO: Khéng dugc strdung thiét b dién bén trong ngan chifa thuc phdm clia ta,
trirkhi thiét bi 6 dugc nha san xuatkhuyén dung.



« CANH BAO: Khi ti khong con sir dung dugc nifa, do ti nay st dung ga lanh dé chay,
hay theo huéng dan vé viéc thu gom va xtily san pham dién, dién tirthai bo.

« CANH BAO: Khildp d&t ta, can than khong dé day ngudn bi ket hay bihdng.

« CANH BAO: Khéng dugc dat nhiéu 6 cdm dién di dong hay nguén cap dién di dong &
phiasautu.

« CANH BAO: C6 nguy co'tré nhd bi méc ket trong td. Do d9, trudic khi thai bo td lanh cd,
hay:
-Thaoroicla.
-Datké tu & noi matré nho khéng thé dé dang tréo vao bén trong.

« Phairat phich cdm dién nguén clia ta truéckhilap dat phu kién.

* Galanhvavatliéu cach nhiét cyclopentane dung cho td nay la loai dé chay. Do d6, khi
thai bé tu, phai dé ta & xa ngudn Itra. Khéng dugc thai bé ti chung véi rac thai théng
thudng. Hay chuyén tu nay dén diém thu gom san pham thai bé dién, dién ti gan
nhat-xem phan Canh bao khithaibé ta lanh.

« Theo tiéu chuan quéc té IEC: ta nay khédng danh cho ngudi (ké ca tré em) bi suy giam
vé thé chat, gidc quan, tri tué hodc thiéu kinh nghiém va kién thuec, tri khi ho dugc
giam sat hodc huéng dan vé viéc st dung thiét bi béi ngudi chiu trach nhiém vé suan
toan cua ho.

« CANH BAO: Vui long chi @6 ddy nudc udng dugc. Khdng d6 day nudc ndng, nudc trai
cay hoacchatléngkhénguéng duaoc.

« Theotiéu chuanchau AuEN:
Tu nay c6 thé sirdung béi tré nho tir 8 tudi trd Ién va ngudi bi suy gidam vé thé chat, giac
quan, tri tué hodc thiéu kinh nghiém va kién thiic néu ho dugc giam sat hay huéng
dan vé viéc st dung td mot cach an toan va hiéu dugc cac nguy hiém lién quan. Tré
nhoé khéng dugc choi véi ti nay. Viéc vé sinh va bdo dudng danh cho nguai st dung
khéng dugc dé cho tré thuc hién ma khéng cé giam sat.

« Vuilong khéng strdung td nay trén phuong tién giao thong (nhutau thuyén,...).

« Néu co tiéng 6n, mui la hay khéi boc ra, phai rat ngay phich day nguén ra khéi 6 cam
diénvalién hé vaitrung tdm bao hanh dé kiém tra hay sia chira.

« Khong dugc dat tay & dudi hay phia sau tti lanh dé tranh thuong tét.



* Hay dé vat liéu bao géi va phu kién khac & ngoai tam véi clia tré nhé dé tranh nguy co
bingatthd.

« DEtranh lam hong thuc pham, hay luuy cac hudng dan sau:

-M&lau clratt cd thélam tdng dang ké nhiét dé trong cac ngan ta.

- Hay lau thudng xuyén cac bé mat bén trong td - nai c6 thé ti€p xuc véi thuc phdm va
gan héthéng xa nudc.

- Hay vé sinh binh dung nudéc khi khéng st dung hon 48 gid; hay xa nudc qua voi dé vé
sinh voikhiban khoénglay nuéchon 5 ngay (Luuy 1).

- Hay tri thit va ca tuoi trong hop chia phu hap, roi cho vao ta - dé thit va ca tuagi nay
khong ti€ép xtc hodc chay nudclén thuc pham khac.

- Ngan dong lanh thuc pham hai sao thich hgp dé bao quéan thuc pham da déng lanh
trudc, trtdéng hay lam kemvalam davién (Luuy 2).

- Cac ngan mot sao, hai sao va ba sao khéng phu hgp véi dong lanh thuc pham tuoi
song (Luuy 3).

-D6i véi ta lanh khdng cé ngan bén sao: la loai tt khong thich hgp dé dong lanh thuc
pham (Luuy4).

- Néu khéng dé thuc pham nao trong ta trong thai gian dai, hay tit may dé ra dong, roi
véssinhtd, lau khé va ma ctia ta dé tranh ndm méc bén trong ta.

« Luuy1,2,3,4:Hay xem trén san pham thuc té ctia ban.

. Vé thiét bi dat tu do: thiét bi lanh nay khéng nham muc dich dugc s&r dung nhu mot
thiét bitich hgp san.

« DGi vdi thiét bi c6 ngan lam lanh: M6t s6 loai rau cl qua tuai rat dé hdng do d6 lanh
nén khéng thich hgp dé bado quén trong loai ngan nay.

« Bat ky viéc thay thé hay bao tri dén LED déu phai dugc thuc hién bdi nha san xuat,
trung tam bao hanh hay ngudi c6 chuyén mon.



1.2Y nghia ctia ky hiéu canh bao an toan

DPay labiéutuong nghiémcam.

Bat ky viéc khéng tuan tha nao doi véi huéng dan dugc danh dau

bang biéu tugng nay c6 thé dan dén viéc lam héng ta hay gay nguy
Nghiém cam hiém cho suan toan clia ngudi sirdung.

DPay labiéutuong canh bao.
Khi s&rdung td, phai tuan thti nghiém ngat huéng dan dugc danh dau
bang biéu tugng nay; néu khéng, c6 thé lam hdng tu hay gay thuong

tich.
Pay labiéutuong nhiccanthan.
Hudng dan dugc danh dau bang biéu tugng nay yéu cau phai dac
biétcan than.
C&n than Viéc chua hoantoan can than cé thé gy chan thuong nhe, trung binh

hoaclam hongtulanh.

Huéng dan st dung nay c6 rat nhiéu théng tin an toan quan trong ma ngudi si dung
cantuan theo.

1.3 Canh bao lién quan dén dién

« Khéng dugc ndm kéo day nguén dé rat phich cdm dién.
Hay ndm vao phich cdm va kéo thang rakhoi 6 cdm dién.

« D& dam bao st dung an toan, khéng dugc lam héng day
nguodn hay sttdung day nguén da hdng.

« Khéng dugc cham vao phich cdm dién khi tay dang ust dé
tranh bidién giat.

« Hay stirdung 6 cam dién riéng cho tu lanh va khéng dung
chung 6 cdm nay véi thiét bi dién khac.
Phéi cdm chat phich day nguén vao 6 cdm dién dé tranh
gay hdahoan.




« Ta lanh nay s&t dung day nguon cé day dan néi dat cho tiiva
phich cdm dién c6 chau néi dat. Phai cadm phich day nguén
vao 6 cam dién - c6 chau néi dat thich hgp vai phich day
nguon, dugc lap dat va noi dat dung theo quy dinh vé an
toandién.

» Néu ban nghi ngé khdng biét ta lanh da dugc n6i dat ding

chua, hay lién hé véi nhan vién ky thuat dién thanh thao hay
nhanvién bdo hanh.

« Viéc chuyén déittr 6 cdm khoéng c6 néi dat sang 6 cam cé noi
datlathudctrach nhiém ctia ngudisidung.

« Trong trudng hop cé ro ri ga hay cac loai khi dé chay khac,
hay khoéa van ctia binh ga hay dudng éng ga bi ro ri. Sau do,
ma cla ra vao va clra s6. Khong dugc rut phich cam dién clia
tu lanh hay thiét bi dién khac dé tranh tia Iia c6 thé gay hoa
hoan.

« Khéng dugc st dung thiét bi dién dé trén ta lanh, tri khi
thiét bi dé laloai dugc nha san xuat khuyén dung.

« Khéng dugc tu'y thao rdi hay stia ddi ta lanh, khéng dugc
lam hong hé thong lam lanh. Viéc bao tri tt phai dugc thuc
hién b&i ngudi c6 chuyén mon.

+ D3y nguon bi héng phai dugc thay thé bagi nha sép xuat,
® trung tam bdo hanh hay ngudi c6 chuyén mén dé tranh

nguy hiém.

« Khe h& gilra cac ctra tu va khe hg gilta cra véi than ta la nho.
Do d6, can luu y la khéng dat ban tay vao cac khe nay dé
tranh ngdn tay bi kep. Hay thao tac nhe nhang khi déng cta
tu dé tranh lam roi thuc pham.




« Khéng dugc dung tay uét dé 1ay thuc pham hay hop dung
trong ngan dong khi td lanh dang hoat dong - dac biét la
hop kim loai, dé tranh bité cong.

+ Khéng dugc cho tré nhé chui vao hodc tréo 1én td lanh; néu
khong, tré co thé bingat thé hay bithuong tatdo té nga.

« Khéng dugc datlén trén ti vat nang hay vatdung cé thé nga
dé, roi va gay thuong tat khi dong hodc ma clra t - nhu chai,
lo, binh dung nudc hodc chat 1dng, bd d6 an nhu chén, dia,
dao,...

>

1.5 Canh bao vé viéc dé thuc pham, d6 uéng va vat dung vao tu

« Khéng dugc cho vao ta vat dé chay, n6, dé bay haiva co tinh
anmon cao dé tranh lam hong ti hay héa hoan.

« Khong dugc dat vat dé chay gantdlanh détranh hda hoan.

« TG nay dugc thiét ké dé st dung trong gia dinh nhu bao
quan thuc pham; khéng dugc sir dung td nay cho muc dich
khac, nhu luu trir mau, thudc hay san pham cé nguén géc
sinh hoc,...

« Khéng dugc dé vao ngan dong cla ta: bia, nudc giai khat
hay chat long dung trong chai hay binh kin. Néu khong, chai
hay binh kin nay c6 thé nut, bé - do bi déng bang, lam héng
tu hodc thuc pham dang dugc bao quan.




1.6 Canh bao vé viéc gitt déng thuc pham déng lanh

« TG c6 thé khéng hoat dong lién tuc (thuc pham co thé ra déng hodc nhiét dé trd nén qua
am trong ngan déng) khi dat tu - trong thdi gian dai, & noi c6 nhiét d6 thap hon giéi han
dudi ctia pham vinhiét 86 ma ti dugc thiétké.

« Thuctéla d6 udng suibot khong nén cat gitr trong ngan déng hay trong ngan cé nhiét do
thap, va mot sé san pham nhu nudc lanh khéng nén dung qualanh.

« Khéng dugc luu trithuc pham qua thai han luu tri dugc luu y béi nha san xuat thuc pham
dé, dac biét déi véi thuc pham dong lanh nhanh thuong mai dé trong ngan déng.

« Can c6 bién phap dé tranh thuc pham déng lanh bi tang nhiét d6 qua muc trong giai doan
xa déng cda td, chang han nhu goi thuc pham déng lanh trong nhiéu I16p gidy bao.

« Viéc tang nhiét dé cha thuc pham déng lanh khi xa déng ta bang phuong phéap thi cong,
bao tri hay vé sinh td c6 thé lam gidam thai gian bdo quén cia thuc phdm.

1.7 Canh bao khi thai bé ti lanh

+ Chatlam lanh va vat liéu cach nhiét cyclopentane dugc st dung cho td lanh
rat dé chdy. Do do, khi thai bo ti lanh, hay xem phan Canh bao khi thaibé tu
lanh (trang 22).

« Khi td lanh bi héng, hay thédo rgi cac canh clra, thdo miéng dém cira va cac
ngan ké; dat cra va ké & nai thich hgp dé tranh tao thanh cam bay nguy hiém
chotrénhd.




2.SUDUNG TU LANH PUNG CACH

2.1 Lap dat ta lanh
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« Khidung ta lan dau, sau khi da 13p dat tu, hay dé t( 30 phut truéce

khicdm phich day nguén vao 6 cam dién.

* Trudckhidichuyéntu:

Hay rat phich day nguén rakhoi 6 cam dién.

Lay tat ca vat dung bén trong ta ra, dung bang keo dé c¢6 dinh
khay kinh, hoc dung,... Sau d6, siét chat chan tu (dung dé chinh
can bang), dong ctralai réi dan c6 dinh bang bang keo.

Trong khi di chuyén, khéng dugc lat ngugc t, dat td nam ngang
va khéng gay chan dong cho ta. Khi di chuyén, khong dé ta
nghiéng qua45°.

Trudc khi st dung, hay thao tat ca vat liéu bao géi, bao gom xop
dém dudi, tam x6p dém va bang keo dan bén trong td; g& mang
baovétrénclavatrénthantu.

Hay dat th & ngi xa nguén nhiét va tranh dnh ndng chiéu truc tiép.
Khéng dugc dat ti & noi am udt hay dong nudc - dé tranh bi gi sét
hoac giam do cach dién.

Khong dugc xit nudc 1én ta hay rlta td bang nudc; khéng dugce dat
tl & noi 4m uét, dé dang bi vang ban nudc - dé khong anh hudng
dén dactinh cach dién chatu.

« TU phai dugc dat & noi thoang mat trong nha; mat nén phai bang

phang va chic chan. D€ diéu chinh cho td dugc can bang, hay
xem ndi dung Piéu chinh dé can bang ta dudgi day.

Phai gitr khoang khong gian phia trén td I6n hon 30 cm va dat ta
cach tudng it nhat 1a 10 cm dé tao théng thoang cho viéc tda
nhiét.

Phaithan trong truéckhilap dat:
Truéc khi lap dat hay diéu chinh ta, phai chic chan la khéng cam phich day
ngudn vao 6 cam dién. Phai can than dé tranh batky thuong tatnao.



2.2 Diéu chinh dé can bang ta

(Hinh trén chi dé tham khao. Hay xem san pham thuc té).

Cach chinh:

a.Xoay chan tatheo chiéu kim déng hé dé nang tg;

b. Xoay chan ti theo chiéu ngugc chiéu kim dong hé dé hathap tu;

¢.Chinh ca hai chan traiva phainhutrén sao cho tli can bang.
(Xem hinh minh hoa &trang sau dé tham khéo).



2.3 Piéu chinh dé can bang ctra

1.Luuytrudckhithaotac:
Phaichdcchédnladarat phich day nguén rakhoi 6 cam dién.
Phai cé bién phap phong ngtra dé tranh thuong tat.

2. Hay xem hinh minh hoa & bén duéi.

Dung cu ma ngudi s&r dung can chuan bi
(khéng kem theo tu)

% Chia van

Pai 6c diéu chinh

Truc c6 dinh

Chan can bang Chiavan

Pai 6c khoa V

PR
== 5/‘

(Hinh trén chi dé tham khao. Hay xem san pham thuc té).

Cach chinh:

1. Khi ctra trai thap:

Hay m& clra nay, dung chia van dé nai ldng dai 6c khoéa réi xoay dai ¢ diéu chinh ngugc chiéu
kim dong ho dé nang ctra. Khi hai clra trai, phai da can bang, hay siét chat dai 6c khda bang cach
xoay theo chiéu kim dong ho.

2.Khicla trdi cao:

Hay md& clra nay, dung chia van dé van dai 6¢ diéu chinh theo chiéu kim d6ng hé dé ha thap cura.

Khi hai clfa trdi, phai da can bang, hay siét chat dai 6c khéa bang cach xoay theo chiéu kim dong
ho.

10



2.4Thay dén LED chiéusang

Viéc thay thé hay bao tri dén nay phai dugc thuc hién bai nha san xuat, trung tdm bao hanh hay
ngudi cé chuyén mon.

1.Hay rat phich dién nguon truéckhithao tac.

2.Thao chup dén bang cach sirdungtua vit.

g g \ 3.Thaotam mach denLED.

t 4.Théo phich day két néi.

11



2.5Batdausiudung

S— « Saukhildp datxong, hay dé ta ding yén it nhat 2 ti€ng truéc khicdm
phich diénnguon.

« Trudc khi dé thuc pham tuoi hay thuc pham déng lanh vao tu, phai
dé ta hoat déng tir 2 dén 3 gid, hoac trén 4 gid vao mua heé khi nhiét
— d6é moitrudng cao.

910mm
i

+ Cancé khoangtrong du réng dé thuan tién khi mé ctia va khi lay hoc
617mm 1100mm dungthucphamra.

127°

1480mm

2.6 Meo détiétkiem dién

« Phai dat tu & noi thoang mat nhat trong phong, tranh xa thiét bi phat nhiét, 6ng dan nhiét va
tranh anh nang chiéu tructiép.

« Hay dé ngudi thuc pham ndng vé nhiét dd phong trudc khi dat vao ta. Viéc lam qua tai tt lanh
sé khién may nén phai chay lau hon. Thuc pham déng bang qua cham cé thé bi gidm chat
lugng hodachdng.

» Phai chic chan da boc thuc pham ddng cach va phai lau khé hép dung truéce khi dat vao ta.
Nhovay, suong sé giam tich tu bén trong tu.

» Khong dugc 6t bang gidy nhom, gidy sap hoac khan gidy vao ngan hay héc dung vilép nay sé
gay cantréluuthong ctiakhéngkhilanh, lamtd hoat dong kém hiéu qua.

« Hay sdp xép va dan nhan cho thuc pham dé giam sé 1an ma clra va gidm thai gian tim kiém khi
can lay thuc pham. Hay két hop lay nhiéu thuc pham can thiét moi khi ma cla, r6i dong cla lai
ngay khilay xong.
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3. MO TA BO PHAN VA CHUC NANG

3.1Bo phanchinh
Ngan dong Ngan lanh
beén LED ] 0 Pen LED
chiéusing = —— chiéu sang
| ===

Khay & trén clia

Khay & trén clia

Binh dung nudc

Ké kinh

Ngan kéo ‘

Ngan kéo dung
) ||Nw =1 ———— B trai cay
32 F oS X ,
= s varau qua
(Hinh trén chi dé tham khao. Hay xem sdn pham thuc té).
Nganlanh

+ Ngan lanh thich hop dé trii cac loai trai cay, rau cd, d6 udng va thuc phdm dung trong thai gian
ngan, thaigian trir dugc dé xuat la tlr 3 dén 5 ngay.

« Khéng nén dé thirc an vira ndu vao ta lanh. Hay dé€ ngudi vé nhiét dé phong réi dat vao ta.

« Nén bockin thuc pham truéc khi dat vao ta.

« Cothé ddiké kinh lén hodcxuéng dé phu hgp véinhu cau strdung.

Ngandong

« Ngan déng cé nhiét do thap, cé thé gilt thuc pham tuai trong thai gian dai. Ngan nay duoc si
dung chyéudétrirthuc pham donglanh va délam da.

« Ngan déng nay ciing thich hgp dé bao quan thit, ca, cdm ndm va thuc pham khéng dung dén
trong thdigian ngan.

« Nén chiathitthanh tirmg phan nhé dé dé lay ra khidung dén.

« Phéiluuy lathuc pham can dugclay ra trudc khi héthan stirdung.

13

































